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Vrai ou faux ?
1. Les Français de moins de 35 ans s'informent principalement par la télé et la radio.

2. Sur Internet, les fausses informations circulent six fois plus rapidement que les vraies informations.

3. Les jeunes de 18 à 24 ans qui utilisent quotidiennement les réseaux sociaux adhèrent plus massivement aux 
fake news.

4. 50% des Français considèrent avoir été exposés à au moins 1 fausse nouvelle au cours du dernier mois.

5. Les 15-24 ans représentent la tranche d'âge la plus consommatrice de sites d'information peu fiables en France.

6.   1 Français sur 3 déclare avoir déjà relayé une information à ses proches ou sur les réseaux sociaux avant de se 
rendre compte qu'elle était fausse.



Vrai ou faux ?

1. Les Français de moins de 35 ans s'informent 
principalement par la télé et la radio

FAUX

66% s'informent par internet, 26% par la télé, 6% par la radio, 1% par 
la presse écrite

Pour les plus de 35 ans : 53% s'informent par la télé, 23 % par 
internet, 17% par la radio et 6% par la presse écrite (sondage La 
Croix, 2021)

2. Sur Internet, les fausses informations circulent six fois 
plus rapidement que les vraies informations.

VRAI

3. Les jeunes de 18 à 24 ans qui utilisent quotidiennement 
les réseaux sociaux adhèrent plus massivement aux fake
news.

VRAI

Selon une récente étude de la fondation Jean Jaurès, IFOP et Reboot 
sur la mésinformation des jeunes à la science à l'ère des réseaux 
sociaux, janvier 2023 https://www.jean-jaures.org/publication/la-
mesinformation-scientifique-des-jeunes-a-lheure-des-reseaux-
sociaux/

4. 50% des Français considèrent avoir été exposés à au 
moins 1 fausse nouvelle (information qui déforme la réalité 
ou qui est fausse) au cours du dernier mois

FAUX 83% (sondage La Croix, 2021)

5. Les 15-24 ans représentent la tranche d'âge la plus 
consommatrice de sites d'information peu fiables en France

FAUX
C'est la tranche d'âge de 35 à 49 ans (étude Médiamétrie/NetRatings
pour Le Monde, 2021)

6.   1 Français sur 3 déclare avoir déjà relayé une 
information à ses proches ou sur les réseaux sociaux avant 
de se rendre compte qu'elle était fausse.

VRAI Étude Odoxa, 2019.

https://www.jean-jaures.org/publication/la-mesinformation-scientifique-des-jeunes-a-lheure-des-reseaux-sociaux/


Objectifs de cette séquence

o Découvrir des ressources et des outils pour mener des actions d’EMI en bibliothèque ou en 

collège

o Échanger sur vos besoins dans ce domaine, partager des expériences

o S’informer sur l’extension de navigateur NewsGuard



L’éducation aux médias et à l’information

• Définition :

« L’éducation aux médias et à l’information vise à 
développer les connaissances et les compétences 
des individus pour leur permettre d’utiliser les 
médias de manière critique et créative tant dans la 
vie quotidienne que professionnelle. 

Le terme « médias » désigne aussi bien les 
médias de masse traditionnels (livres, journaux, 
cinéma, radio, télévision) que les médias 
numériques (internet, réseaux sociaux, 
applications, etc.). »

Source : Wikipédia.



Présentation de ressources par l’équipe de la BDM

• Les ressources de la BDM :

Une nouvelle valise thématique à emprunter par les bibliothèques ou les collèges contenant : 

o Une sélection de livres pour sensibiliser le public jeune et adulte (4 thématiques) 

o Des jeux : ah social, Ocytocyne, 7 Familles des médias

o Des fiches action : Mallettes Bayard et fiches La Souris Grise 

o Clé USB 



Une sélection de livres par thématiques : 

o INFORMATION ET DESINFORMATION

o COMPREHENSION DES MEDIAS

o SE PROTEGER DES ECRANS ET D’INTERNET

o IMPACT ECOLOGIQUE DU MONDE NUMERIQUE

http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=979-10-363-2882-4
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-413-02878-9
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-412-04806-1
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-408-01881-8
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-35488-807-7
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-215-15637-6
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-344-05153-5
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-940558-46-9
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-37425-233-9
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-09-255902-4
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-340-02979-8
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-09-249237-6
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-35263-235-1
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-7324-8635-2
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=979-10-363-4335-3
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=979-10-324-0579-6
http://biblio.manche.fr/index.php?option=com_opac&task=RechSimple&layout=default_colonne&type_rech1=6&op1=1&mots1=978-2-7061-4727-2


Des jeux 

o @h social! 

o Ocytocine 

o 7 Familles des médias 



Des fiches actions

o Mallettes Bayard

o Fiches de La Souris Grise

o Fake news
o Liberté numérique
o Narration collective
o Réseaux sociaux
o Journal
o Secrets du 

smartphone



Une clé USB

o Fiches de La Souris Grise

o Jeu de 7 familles des médias

o L’extension NewsGuard

o Informations partenaires et journalistes



o Histoires de fausses nouvelles

o Éveiller l’esprit critique, parlons-en

o Cartooning for peace (en passant par Canopé)

Des expositions



Ateliers du conseiller numérique

o Comprendre les enjeux de l’éducation aux médias 

et à l’information (ex : Réseaux sociaux et fake news)

o Prendre en main un appareil numérique (ordinateur, 

tablette, smartphone)

o Prêter des livres numériques

o Promouvoir et sécuriser l’accès internet de la bibliothèque

o Et d’autres sujets selon vos demandes et vos besoins !



Ressources de journalistes à solliciter

Les acteurs de l’EMI en Normandie : 1formez-vous.fr

https://1formez-vous.fr/


biblio.manche.fr
o Des contenus et infos sur biblio.manche.fr, côté PRO, EMI

https://biblio.manche.fr/education-aux-medias-et-a-l-information/agir-dans-la-manche-emi
https://biblio.manche.fr/education-aux-medias-et-a-l-information/agir-dans-la-manche-emi


A vous la parole !

• Une question ?

• Un témoignage ?

• Un projet ?



Présentation de NewsGuard par Chine Labbé


