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ÉDITO

Le département de la Manche est riche d’une centaine de 
bibliothèques que nous vous invitons à découvrir pour une 

pause détente, un moment de travail ou pour assister à une 
animation. Dans chacune d’entre elles, ainsi que dans les centres 
médico-sociaux, vous trouverez Le Petit manchot, la sélection 
jeunesse semestrielle de livres et de musique de la bibliothèque 
départementale. Vous pouvez aussi la consulter sur le site de la 
bibliothèque départementale biblio.manche.fr.

Ce semestre, nous avons souhaité mettre à l’honneur Laurent 
Moreau, un illustrateur talentueux, aux multiples projets, à qui 
nous devons la couverture de ce numéro. Vous découvrirez dans la 
rubrique « Zoom sur » quelques-uns de ces albums qui vous 
dévoileront son univers graphique, poétique et coloré.

Que vous soyez parents, grands-parents, professionnels de 
l’enfance, du livre et de la lecture, Le Petit manchot vous est 
destiné, afin de vous aider dans vos choix de lecture. 
Alors, ouvrez-le ! 

Nous vous souhaitons de belles découvertes.

L’équipe de la bibliothèque  
départementale de la Manche

Retrouvez les coups de cœur de la BDM au fil des pages
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LA PLAGE  
Ximo Abadia

Gallimard-Jeunesse, 2023 
14,90 €

Le soleil brille, tout le monde va à la plage.  
À l’ombre des palmiers ou des parasols, dans l’eau 
ou sur le sable, il y a mille choses à faire, à observer 
aussi.

Avec ses couleurs chaudes et vives, Ximo Abadia 
parvient parfaitement à rendre l’ambiance particulière 
du bord de mer. De façon très graphique, en utilisant  
les formes géométriques et un trait très stylisé,  
il énumère tout ce qui fait qu’on adore aller à la plage : 
on s’y croirait !

 À partir de 3 ans  
 �Mer - Plage 

#2ALBUMS

QUELQUE PART 
SOUS LES ÉTOILES  
Ramona Badescu, ill. Amélie Jackowski

La Partie, 2023
13,90 € 

Quelque part sur l’herbe douce, un petit ver tente  
de s’extraire de son cocon. En ouvrant les yeux,  
il découvre le monde multicolore qui l’entoure et qui 
éveille en lui moult sensations et émotions. Très vite, 
il fait la connaissance de sa famille, qui l’accueille 
avec amour et admiration.

Magnifique album, fruit de la collaboration entre deux artistes 
de talent. Texte et illustrations s’associent pour célébrer  
en douceur la naissance d’un être fragile et sensible.  
À lire avec un tout-petit et à offrir à de jeunes parents. 

 À partir d’1 an 
 Amour - Naissance   

Laurent Moreau 

« Pour illustrer Le Petit manchot, j’ai eu envie de proposer une 
illustration qui évoque une sensation de liberté et d’évasion. J’adore 
le vélo pour ça. On peut aller au bout du chemin comme au bout du 
monde. J’avais aussi envie d’une image de beau temps, de printemps, 
de promesse d’une journée à la plage. 

L’image du chemin qui mène à la mer m’a toujours fait rêver. 
Cette mer qui joue à cache-cache et qui surgit au détour d’un 
virage, source de beaucoup d’émotions et de bonheur.

Je ne connais pas le département de La Manche, mais j’ai pris 
beaucoup de plaisir à découvrir des photos de ses paysages. Je me 
suis inspiré de sa magnifique campagne, du bocage avec tous ces 
petits champs. J’ai grandi à la campagne en Ille-et-Vilaine, c’est 
surement pour cette raison que ça me touche particulièrement. 

J’ai réalisé cette illustration à la peinture à la gouache, une 
technique que j’utilise principalement et dont j’adore la vivacité 
des couleurs. »

LE VIEIL HOMME ET LES MOUETTES           
Rémi Courgeon, ill. Rozenn Brécard

Seuil Jeunesse, 2023
15,50 €

Quand la mer se retire autour du Mont-Saint-Michel, les pêcheurs à pied 
investissent la baie à la recherche de palourdes et de coques. Parmi eux,  
Martin Lechanteur intrigue. Surnommé le vieux fou aux mouettes, il est toujours 
accompagné d’une nuée d’oiseaux. 

Un récit empreint de la nostalgie de l’enfance, sublimé par les illustrations de Rozenn Brécard, qui peint  
de magnifiques étendues de sable dans la lumière changeante de l’estran. Un album qui rend hommage  
à la beauté de la baie du Mont-Saint-Michel.

 À partir de de 6 ans    Mont-Saint-Michel - Pêche - Souvenirs
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LE GRAND LIVRE DE L’INUTILE          
Bruno Gibert, Leïla Bergougnoux 

La Partie, 2023 
22,50 €

À quoi ça sert, un livre ? Dès la première page, 
l’auteur nous avertit : le livre ne permet ni d’arrêter 
les guerres, ni de guérir les maladies et encore 
moins d’éradiquer la faim dans le monde.  
En revanche, il peut nous faire rire, jouer, réfléchir, 
expérimenter et développer notre créativité.  

Avec beaucoup de malice, Bruno Gibert propose  
à ses lecteurs de jouer avec les mots, les formes  
et les couleurs. Chaque double page est une surprise 
(plaisanterie, devinette, provocation). La typographie  
et la mise en page sont elles aussi bousculées,  
pour notre plus grand bonheur.

 À partir de 8 ans
 Humour - Jeu - Typographie   

LA BELLE COURSE  
Henri Meunier

Rouergue, 2023
16 € 

Un homme court après un chien, qui court après  
un oiseau. L’oiseau est insaisissable, comme l’amour… 
Le travailleur court après le travail, il faut bien 
gagner son pain. L’ancêtre court après ses souvenirs 
et aussi vers les joies qu’il lui reste à découvrir.

Henri Meunier nous emmène dans une folle course  
à travers les différents âges de l’homme : l’enfance  
et son insouciance, le temps de l’amour et ses désillusions, 
les années de travail et enfin la vieillesse. Dans chaque 
double page, l’oiseau, l’homme et le chien se poursuivent 
dans ces tableaux du quotidien qui forment une vie, 
avec toute sa beauté, sa poésie et son âpreté parfois 
aussi.

 À partir de 4 ans
 Chien - Temps - Vieillesse   

LA MAISON AU BORD DU CANAL :
L’HISTOIRE DE LA MAISON D’ANNE FRANK          
Thomas Harding, ill. Britta Teckentrup

La Partie, 2023
18,90 €

Cet album raconte l’histoire d’une maison au bord d’un canal, à Amsterdam. Tout commence en 1580 
dans un marécage, puis une maison est construite. Ses habitants, riches et moins fortunés, se succèdent 
au fil des années, jusqu’à ce jour de 1941 où un homme de grande taille installe son magasin d’épices. 
Au-dessus de l’échoppe, une famille se cache dans le silence, parmi eux, une jeune fille : Anne Frank.

Thomas Harding et Britta Teckentrup signent un album très original qui rend hommage à Anne Frank, mais 
aussi à tous les habitants de cette maison. C’est également une réflexion sur le temps qui passe, sur l’histoire 
humaine avec ses époques fastes et ses heures sombres. C’est un livre sur la mémoire qui incite à ne pas oublier.

 À partir de 8 ans     Histoire - Nazisme - Déportation   

CE QUI NOUS LIE
Anne Laval

Éditions les Fourmis rouges, 2023
15,90 €

Au fil des saisons, une petite fille nous parle de sa vie, 
de sa grand-mère qui vieillit, de la nature qui change, 
de ses expériences et de ses émotions. D’une génération 
à l’autre, des liens se tissent, des souvenirs se forgent 
dans le partage, l’amour et le respect.

Un album tout en tendresse et en délicatesse, dans 
lequel les illustrations au tampon et pastel célèbrent  
un texte poétique et sensible. Un hymne à la nature et  
à l’émerveillement qu’elle suscite en chacun d’entre nous. 

 À partir de 3 ans  
 Relations grand-mère/enfant - Saisons  

DES PAPILLONS DANS LA NUIT   
Olivier Ka, ill. Christophe Alline 

Éd. des Grandes personnes, 2023
26,50 € 

Un enfant est couché dans son lit. Il fait nuit, tout  
est noir. Il a du mal à s’endormir. Tout autour de lui 
lui fait peur. Et si la nuit était propice à la rêverie,  
aux pensées positives, à une ouverture  
sur l’imaginaire ?

Un album dans lequel transparaît tout un univers 
empreint de poésie grâce au texte, mais aussi au contraste 
du noir et des couleurs vives, des découpages et des animations. 
Une ambiance colorée qui rassure face aux peurs 
nocturnes.

 À partir de 5 ans
 Nuit - Peur du noir - Rêves  

LE GOÛT DE LA PLUIE           
Laurent Moreau

Hélium, 2023
16,90 €

Un petit garçon profite d’une belle journée d’été. Soudain, le ciel s’assombrit, 
puis la pluie s’abat sur le jardin. Après la pluie, la nature a changé et laisse  
place à d’autres jeux !

Laurent Moreau nous offre un bel album, simple, qui met en valeur la nature à travers de jolies couleurs 
franches et un trait limpide. Mettant en avant les sensations du petit garçon au prise avec les éléments, 
l’auteur nous invite à aimer la nature dans tous ses états. 

 À partir de 3 ans    Nature - Pluie
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LA PIERRE 
MALÉFIQUE 
Chris Van Allsburg

Éditions D’Eux, 2023
20 € 

Cette aventure nous est contée 
au travers du carnet de bord 
d’un capitaine de bateau.  
Tout commence le jour où est 
apparue une île mystérieuse,  
de laquelle l’équipage a rapporté 
une pierre qui distille une lueur 
belle et agréable. Cette pierre  
a le pouvoir de transformer  
les marins de façon inattendue. 

Une histoire fantastique qui nous 
entraîne sur un territoire mystérieux 
et étrange pour nous révéler  
les liens entre les mots, les sons 
et notre humanité. Un récit 
envoutant, comme sait si bien  
les écrire Chris Van Allsburg.

 À partir de 6 ans 
 Bateau - Lecture 
Fantastique  

LA COLLINE
Liuna Virardi

MeMo, 2023
Coll. Tout-petits Memômes
17 € 

Quand Escargot se réveille  
d’un long sommeil, l’été touche 
à sa fin et laisse place aux couleurs 
chatoyantes de l’automne. 
Escargot entreprend un long 
voyage afin de rejoindre son ami 
Arbre. Le chemin n’est pas 
facile, mais quel bonheur  
une fois arrivé en haut de la colline, 
de contempler le coucher  
du soleil puis de s’endormir  
en admirant les étoiles !

Liuna Virardi nous fait suivre la 
balade d’un escargot curieux  
et courageux. Tour à tour, loin 
puis proche, puis tout-près,  
le lecteur découvre, au rythme 
lent de son guide, une nature 
changeante au gré des conditions 
météorologiques. 

 À partir de 2 ans 
 Escargot - Voyage   

C’EST GRAND 
COMMENT 
L’AMOUR ?   
Zeno Sworder

Seuil Jeunesse, 2023
15 €

Cette histoire s’inspire d’une 
histoire vraie, celle de l’auteur 
et illustrateur Zeno Sworder. 
Elle raconte les sacrifices 
consentis par des parents 
immigrés pour offrir à leur 
enfant le meilleur afin que 
celui-ci puisse s’épanouir.

Zeno Sworder nous raconte  
une magnifique histoire d’amour 
entre des parents et leur enfant. 
Sous la forme d’un conte,  
il parvient à nous faire toucher  
du doigt cet amour parental, 
admirable et sans limites.  
Les illustrations douces et 
tendres accompagnent en beauté 
cette histoire universelle.

 À partir de 7 ans  
 Immigration - Parents DÉCOUVREZ  

D’AUTRES ALBUMS :

CONTES, POÉSIE #3

LES TROIS BOUCS 
BOURRUS   
Mac Barnett,
ill. Jon Klassen

École des Loisirs, 2023 
15 €

Il était une fois, un troll crasseux 
et affamé qui vivait sous un pont, 
à l’affût des malheureux qui 
s’aviseraient de le traverser. 
Quand un jour, il entend des 
bruits de sabots au-dessus  
de sa tête, il en salive de joie. 
Enfin, il va se régaler.  
Du moins, c’est ce qu’il croit !  

Avec malice et talent, Mac Barnett 
et Jon Klassen s’allient pour nous 
offrir une adaptation drôle  
et très expressive d’une fable 
traditionnelle, dont la fin nous 
rappelle qu’il faut toujours  
se méfier des apparences. 

 À partir de 6 ans 
 Troll - Ruse

CONTES 
DE LA BALALAÏKA   
Muriel Bloch,
ill. Judith Greyfier 

Didier Jeunesse, 2023  
22,90 €

Pour sauver son mari, prisonnier 
en Sibérie, la belle Helena va 
utiliser la balalaïka, un instrument 
dont elle joue à merveille.  
C’est habillée en homme,  
qu’elle se rend de villes en villes  
et de villages en villages, au son 
de la musique et au gré  
des contes. 

Très beau recueil de sept contes, 
qui nous propose une traversée 
dans l’immensité russe :  
des plaines de la Sibérie aux confins 
de la Chine, en passant par  
les sommets de l’Altaï. Contes  
et illustrations se conjuguent 
pour nous accompagner dans  
ce long périple. 

 À partir de 7 ans 
 Contes russes  
Musique

L’OISEAU-
MERVEILLE 
ET LE MAÎTRE 
SORCIER   
Maria Diaz,
ill. Seng Soun Ratanavanh

De La Martinière Jeunesse, 2023  
14,90 €

Sous l’apparence d’un pauvre 
vieillard, un maître sorcier 
capture, tour à tour, trois sœurs 
en âge d’être mariées. Après 
quelques jours de vie commune 
avec l’aînée, il s’en va, en lui 
remettant un œuf qu’elle doit 
garder auprès d’elle, avec toutes 
les clés de la maison. Il lui 
interdit formellement d’aller 
dans son cabinet… 

Dans cet album magnifiquement 
illustré, Maria Diaz réinterprète 
le conte de L’oiseau d’Ourdi 
des frères Grimm. Les illustrations 
très réussies de Seng Soun 
Ratanavanh plongent le lecteur 
dans un univers graphique 
sombre qui permet d’appréhender 
toute la noirceur du conte. 

 À partir de 8 ans 
 Conte - Cruauté  
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DÉCOUVREZ  
D’AUTRES CONTES :

HÄNSEL 
& GRETEL   
David Sala

Casterman, 2023
Coll. Les albums 
18,50 €

À la lisière d’une dense forêt, 
vivait un bûcheron, sa femme  
et ses deux enfants. La rudesse 
de l’hiver et la famine incita  
la femme à proposer à son mari 
de perdre les enfants dans  
la forêt, afin de préserver  
leurs maigres denrées. 
L’homme refusa puis se laissa 
convaincre. Ainsi, ils partirent 
tous les quatre couper du bois… 

Les illustrations à la peinture  
à l’huile plongent le lecteur  
dans un monde onirique.  
La forêt mystérieuse offre  
une palette de couleurs 
chatoyantes, qui contraste  
avec les ombres inquiétantes  
et menaçantes dans la nuit.

 À partir de 6 ans 
 Conte traditionnel 
Pauvreté

ILLETTRÉE 
LITTÉRAIRE : 
PERPÈTE   
Pierre Soletti,
ill. Emma Morison

Éditions du Pourquoi pas, 2023 
Coll. Faire humanité  
7,50 €

Les deux poèmes qui composent 
ce livret évoquent la grand-mère 
de l’auteur. Avec émotion, 
Pierre Soletti raconte, dans  
un premier texte, la tristesse 
d’un petit-fils frappant à la porte 
de sa grand-mère mais dont  
la maison reste désespérément 
vide. Le second aborde avec 
tendresse l’amour d’une grand-
mère pour son petit-fils lors 
des devoirs du soir. Se libérant 
des codes d’une langue qu’elle 
connaît mal, elle lui transmet 
avec cœur son savoir mais 
quelquefois, avec des mots 
inventés. 

Le poète offre deux textes  
très personnels et émouvants.  
Ils toucheront toutes les générations. 

 À partir de 8 ans 
 Grands-parents - Deuil

HAZEL LA PETITE 
SORCIÈRE : 
UNE ANNÉE 
DANS LA FORÊT   
Phoebe Wahl

Éditions des éléphants, 2023  
18 €

Hazel la petite sorcière habite 
une forêt enchantée, peuplée 
d’elfes, de trolls, d’oiseaux,  
de taupes et d’une multitude 
d’autres animaux. Hazel a tant  
à faire qu’elle voit à peine les 
saisons passer. Heureusement, 
ses amis sont là pour la divertir 
et partager avec elles de doux 
moments. 

Quel bonheur de suivre les 
aventures d’Hazel, petite femme 
douce et bienveillante, dans une 
nature accueillante et généreuse. 
Chaque page que nous offre 
Phoebe Wahl est un régal pour 
les yeux. À découvrir absolument !

 À partir de 4 ans 
 Forêt - Sorcière 

#4ROMANS

CENT OU DEUX 
CENTS GRILLONS 
Grégoire Solotareff,
ill. Nadja

École des loisirs, 2023
Coll. Mouche
8 € 

Zélie est malmenée par  
ses deux demi-sœurs qui lui 
imposent les tâches ingrates  
de la maison. Elle confie ses 
peines à ses amis les grillons, 
qui lui racontent des histoires 
pour lui donner du courage. 
Quand Zélie apprend que  
le prince donne un bal, elle est 
triste de ne pouvoir s’y rendre. 
Mais c’est sans compter  
sur l’entraide de ses amis.

Une adaptation drôle et réussie 
de Cendrillon, illustrée avec 
beaucoup d’humour par Nadja. 
Le texte court est accessible  
aux enfants qui commencent  
à lire seuls.

 À partir de 6 ans 
 Méchanceté - Amitié

TOUTE 
LA DOUCEUR 
DU MONDE 
Didier Lévy,
ill. Sibylle Delacroix

Gallimard, 2023
Folio cadet - Premiers 
romans
7,70 € 

Lola adore dessiner. De son côté, 
sa maman prend des cours  
de dessin depuis des mois, 
mais elle est de plus en plus 
insatisfaite de ses productions. 
La petite fille en est attristée, 
surtout qu’elle finit par découvrir 
que, comme elle, sa mère  
est passionnée de dessin depuis 
l’enfance. Lola va tout faire  
pour lui redonner confiance.

Une jolie histoire qui décrit avec 
justesse une relation mère-fille 
empreinte d’amour et de respect, 
à travers la pratique d’une passion 
commune. Les illustrations  
aux crayons s’attachent à montrer 
la profondeur de cette relation 
avec douceur et précision.

 À partir de 7 ans 
 Dessin - Relation 
mère-fille

LA CLÉ 
DE JACQUELINE 
Éva Kavian,
Oskar éditeur, 2023 

Coll. La vie
7,95 € 

Marcus n’a pas le choix.  
Ses parents ont décidé  
de déménager. Il lui faut donc 
quitter la maison près du fleuve, 
la barque jaune jamais utilisée 
mais promesse de découvertes, 
sa chambre et son jardin. 
Heureusement, il y a Dog,  
son fidèle compagnon qui 
l’accompagne dans cette épreuve.

Écrit à la première personne,  
ce court roman offre une histoire 
émouvante sur l’enfance,  
la sensibilité et l’attachement  
à un animal de compagnie.

 À partir de 9 ans 
 Déménagement - Chien 
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BATTLESTAR 
BOTANICA 
H. Lenoir

Sarbacane, 2023
Coll. Exprim’
18 € 

Quelque part au fin fond  
de la galaxie, un vaisseau spatial 
complétement perdu recherche 
activement une herbe rare.  
Ce drôle d’équipage, toujours 
prêt à l’aventure, est composé 
de bagarreurs, de biologistes, 
d’aventuriers et d’extra-terrestres 
avides d’argent. Réussiront-ils 
à accomplir leurs missions  
et à cohabiter ? 

Ce roman de science-fiction drôle 
et rythmé ne déçoit pas. L’action 
est menée tambour battant, avec 
humour et beaucoup de surprises. 
La multiplicité des personnages 
aux personnalités diverses 
prouvent que malgré toutes  
les différences, on peut mener 
une belle quête commune.

 À partir de 12 ans 
 Science-fiction 
Humour

MYRIAM ET LE THÉ 
DU JUSTE 
MOMENT  
Sophie Noël

Scrineo, 2023 
12,90 € 

Myriam s’installe dans un nouveau 
village avec sa mère, qui ouvre 
une librairie-café.  
La jeune fille se lie d’amitié 
avec une conteuse qui lui 
propose de la suivre. 
Étonnamment, les récits 
guérissent le public à qui ils 
s’adressent. Et si la conteuse 
était une fée ? 

Cette histoire magique à l’univers 
féérique nous emporte dans  
le processus de la transmission 
des contes. L’imaginaire parcourt 
le roman et fait grandir Myriam  
à travers toutes les personnes 
qu’elle rencontre mais aussi  
les sentiments qu’elle découvre. 

 À partir de 12 ans 
 Contes - Magie  
Relation mère-fille

REGARDER 
L’ORAGE 
DANS LES YEUX  
Cécile Alix

Rageot, 2023
15 € 

Lorsque la mère de Pénélope 
lui annonce qu’elle part onze 
mois en Afrique, la jeune fille 
comprend rapidement qu’elle 
devra aller habiter chez son 
père qui ne l’a jamais élevée.  
La mauvaise aventure qu’elle 
pensait vivre va malgré tout  
se transformer en une curieuse 
et incroyable expérience humaine. 
Dans ce nouveau monde, elle 
découvre l’amitié, un travail 
inoubliable, une superbe rencontre 
avec un sans domicile fixe, sans 
oublier une petite sœur de quatre 
ans et un papa sur le retour.  

Cécile Alix expose avec beaucoup 
d’humour, de vitalité et de tendresse, 
une multitude de sujets personnels 
qui vont secouer cette jeune 
adolescente. On apprécie tout 
particulièrement les différents 
personnages que Pénélope 
rencontre et qui l’aident  
à affronter ses difficultés. 

 À partir de 12 ans 
 Adolescence - Amitié  
Séparation 

PONY 
R. J. Palacio

Gallimard-Jeunesse, 2023 
17,50 € 

Silas est élevé seul par son père. Quand il assiste  
à l’enlèvement de ce dernier par une troupe de cow-boys, 
il décide coûte que coûte de partir à sa recherche, 
emmené par un très fidèle poney et un étrange 
fantôme. Remontant la piste des brigands, le jeune 
homme découvrira pourquoi son père a été kidnappé 
ainsi que les traces de son passé familial.

En plein époque du Far West, R. J. Palacio nous fait 
vivre les aventures de Silas, transporté par le courage  
et l’amour qu’il porte à son père. Ce roman rythmé  
et émouvant se développe autour d’un trio atypique.  
Les révolvers laisseront vite la place au fantastique  
et aux larmes.

 À partir de 11 ans 
 Western - Chevaux - Famille

ZORAGE 
Manon Fargetton, ill. Maud Begon

Milan jeunesse
Coll. Tilt !
10,90 € 

Un mal étrange touche les fées : leurs corps s’effacent 
peu à peu. Quand Zorage se rend compte qu’elle 
aussi est atteinte, elle décide d’agir en se rendant  
à la bibliothèque des pensées suspendues. Sa quête 
ne sera pas vaine car l’Esprit-qui-sait-tout va lui révéler 
que, si elles disparaissent, c’est parce que les humains 
ne croient plus en elles !

Un roman très agréable à lire et richement illustré  
dans un univers peuplé d’une multitude de fées.  
La solidarité est un message fort adressé par l’autrice  
aux jeunes lecteurs.

 À partir de 8 ans 
 Fées - Enquête

C’EST BIEN MA CHANCE !             
François David 

Calicot, 2023 
6,50 €

Tommy a un coup de cœur pour Mei. Il imagine tout un tas de stratagèmes  
pour qu’elle s’aperçoive de sa présence. Et si tout simplement, il lui parlait  
dans sa langue d’origine ?

Ce court roman est composé de sept chapitres, dans lesquels sont abordés des 
thèmes importants tels que le racisme, le harcèlement sur les réseaux sociaux,  
les différences culturelles, mais aussi les premices de l’amour et de l’amitié.

 À partir de 10 ans     Amour - Collège

DÉCOUVREZ  
D’AUTRES ROMANS :
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SEIZIÈME PRINTEMPS   
Yunbo

Delcourt, 2022
26,50 € 

Yeowoo est une petite renarde de 5 ans. Ses parents se séparent et son papa  
a décidé de la placer chez son grand-père et sa tante, à la campagne.  

La cohabitation est très difficile, et Yeowoo ne trouve pas sa place et se rebelle. La rencontre de Paulette,  
une poule jardinière sans enfants qui va la considérer comme sa propre fille, va bouleverser sa vie. 

Une très belle bande-dessinée sur la séparation, l’abandon et les conséquences dévastatrices sur les enfants quand 
cela se passe mal. Les dessins à l’aquarelle de l’autrice coréenne subliment cette histoire, qui suit Yeowoo de ses 
cinq ans à son seizième anniversaire.

 À partir de 10 ans     Séparation - Réalisation de soi  

DÉCOUVREZ D’AUTRES 
BANDES DESSINÉES : 

BANDES DESSINÉES#5

Le roi 
ensommeillé 
Scénario 
Myriam Dahman, 
dessin 
Clément Lefèvre

Oxymore, 2023 
Coll. Métamorphose
18,95 € 

Tout débute par une légende que raconte une grand-
mère à sa petite-fille Ena et qui explique pourquoi le 
monde est ce qu’il est aujourd’hui : un monde glacial 
où les humains sont plongés dans un sommeil 
profond. Ena, qui a été épargnée par cette malédiction, 
part à la recherche de plantes afin de concocter  
le remède qui permettrait à sa grand-mère d’avoir 
quelques minutes d’éveil par jour.

Un véritable coup de cœur pour cette bande dessinée 
qui nous plonge, à la manière d’un conte, dans une histoire 
fantastique où les humains sont endormis pour toujours. 
Les notions de respect de la nature, de la quête des origines 
et de l’importance des liens familiaux y sont également 
subtilement abordés.

 À partir de 10 ans
 Conte - Liens familiaux - Réalisation de soi  

Les petites reines
Magali Le Huche, Clémentine Beauvais  

Sarbacane, 2023
25 € 

Mireille, Astrid et Hakima vivent à Bourg-en-Bresse. 
Elles sont dans le même collège mais ne se 
connaissent pas. Seulement, elles vont être élues  
au concours de boudins du collège. Plutôt que de 
s’apitoyer sur leur sort, elles vont faire connaissance 
et décider de profiter de leur statut et de l’utiliser. 
Elles programment alors un « road trip » jusqu’à Paris 
et, pour financer leur voyage, elles vendent du boudin !

Une adaptation réussie du roman paru en 2015 et une 
histoire décalée qui fait la part belle à l’acceptation de 
soi. L’humour est omniprésent dans cette BD « feel good » ! 

 À partir de 12 ans
 �Acceptation de soi - Adolescence

DOCUMENTAIRES #6

C’EST (PAS) MOI, 
C’EST MON TÉLÉPHONE ! 
Agnès Barber, ill. Clémentine Latron

Nathan Jeunesse, 2023 
12,90 €

Vous avez dit envahissant ? Le téléphone centre du 
monde de l’adolescent est-il capable d’être maîtrisé ? 
Est-il socialement compatible avec la famille et surtout 
est-il vraiment indispensable ? Toutes ces questions 
sont bonnes à être posées avant que le téléphone ne 
réponde lui-même !

Pour les plus jeunes et aussi toute la famille, ce documentaire 
très complet aborde avec beaucoup d’humour les bons 
et mauvais côtés du smartphone. Les interviews d’adolescents 
sont très enrichissantes et 
de bon conseil. Répondez 
aux quiz pour échanger 
tous ensemble autour 
d’une table. Ce guide 
ravira les utilisateurs en 
toute bienveillance.

 À partir de 10 ans  
 �Téléphone 
portable  
Relation parents-
enfants

IA : COMMENT LES MACHINES 
POURRAIENT NOUS REMPLACER       
Matthieu Dugal, ill. Owen Davey

La Pastèque, 2023
20 €

L’intelligence artificielle (IA) fascine les êtres humains autant qu’elle les effraie. 
Dans l’Antiquité grecque, des philosophes essayaient déjà d’animer des 
figurines. Au Moyen Âge, des automates étaient conçus pour représenter 
des saints dans les églises. En 1921, le terme « robot » est inventé et en 
1956, un scientifique définit l’intelligence artificielle comme une suite de 
programmes informatiques permettant d’accomplir une tâche. Aujourd’hui, l’IA est partout : l’automobile, 
la musique, les devoirs… Elle permet même de faire la guerre ou d’entendre les voix des morts.

Un livre passionnant sur les fondamentaux de l’intelligence artificielle et ses enjeux aujourd’hui. L’IA est-elle une 
aubaine ou un danger ? Ce débat intéresse aussi les enfants ! 

 À partir de 12 ans    Intelligence artificielle - Sciences - Robot 

MODE : DE LA HAUTE COUTURE 
À LA RUE       
Virginie Aladjidi, ill. Cécile Perrin

Actes Sud jeunesse, 2023
18,50 €

Ce documentaire retrace l’histoire de la mode  
à travers l’étude de onze pièces iconiques : la jupe,  
la robe, le jean... 

Le livre se parcourt de façon décontractée, comme un cahier 
de tendances parsemé de croquis de mode et d’éléments 
historiques qui emmènent le lecteur de la cour de Marie-
Antoinette à notre époque, et qui met en valeur et recycle 
nos fringues usagées. Un ouvrage à conseiller à tous les 
stylistes en herbe !

 À partir de 8 ans    Mode - Stylisme
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À LA DÉCOUVERTE 
DE L’EUROPE : LE CARNET 
DE VOYAGE DE THÉA   
Édouard Pflimlin, ill. Marion Laurent 

Gallimard Jeunesse Giboulées, 2023
16,90 €

Théa est une collégienne qui part faire un « road trip » 
en Europe. À la demande de son professeur principal, 
elle va réaliser une conférence pour partager ses souvenirs 
et son expérience. C’est son journal de voyage que 
nous découvrons.

Chaque pays traversé est présenté succinctement : ses 
particularités architecturales, culinaires, géographiques 
et accompagné de quelques photos des lieux emblématiques. 
La problématique de l’écologie et les actions de sauvegarde 
de l’environnement sont également abordées pour chaque 
pays. Un ouvrage qui est une véritable invitation au voyage !

 À partir de 10 ans  
 Europe : récits de voyage

MES LUNETTES SUPER 
CHOUETTES  
Caroline Stevan, ill. François Vigneault

Helvetiq, 2023 
19,90 €

À portée de vue, Mes lunettes super chouettes plaira  
à ceux qui se sont toujours posé des questions sur l’un 
des objets les plus familiers du XXe siècle. Avec ou sans 
verre, vous découvrirez l’histoire des lunettes, les types 
de vision et des quiz et jeux à faire en famille. 

Un documentaire technique et ludique, dans lequel  
tous les thèmes sont abordés avec humour et illustrés 
de façon très claire. Usez vos lunettes en regardant ce 
livre, mais n’oubliez pas de les mettre si vous ne voulez 
pas vous abîmer les yeux !

 À partir de 6 ans   
 Lunettes - Sciences 

BALADE EN FROMAGIE    
Bernard Friot et Aurore Paillusson,
ill. Thomas Baas et Charlotte Fréreau

Milan jeunesse, 2023
20,90 €

La Fromagie est un vaste pays à l’histoire très ancienne. On y mange toutes 
sortes de fromages, des tendres, des frais, des pates dures, des fort odorants… 
Le poète Bernard Friot et la fromagère Aurore Paillusson nous emmènent 
dans ses contrées aux secrets insoupçonnés et nous les dévoilent avec 
érudition et passion. 

Ce documentaire aux illustrations rétro et à la mise en page dynamique ne vous fera peut-être pas aimer tous  
les fromages, mais après l’avoir lu, vous serez incollable sur le sujet car vous en aurez fait le tour (en passant  
par bien des détours) !  

 À partir de 9 ans    Fromage 

UN TOUR 
DU MONDE 
EN PAPIER   
Martina Manya Chaud 

Rue du Monde, 2023
Coll. Pas comme les autres
14,50 €

Deux petits personnages, 
montés sur leur vélo, nous 
entraînent pour un tour du monde 
de l’histoire du papier, de ses 
origines à nos jours. Le voyage 
commence avec l’invention  
de la feuille de papier, se poursuit 
à travers les différents continents, 
et se termine par l’évocation  
de tout ce qui est constitué  
de papier dans notre vie 
quotidienne et surtout, le livre.

Un documentaire simple et épuré 
qui va à l’essentiel. Joliment 
illustré, il donne envie de découvrir 
cette belle et merveilleuse 
invention qu’est le papier.

 À partir de 6 ans  
 Papier

LES SUPER 
ÉLÉMENTS : 
LE TABLEAU 
PÉRIODIQUE 
DE MENDELEÏEV
Colin Stuart,
ill. Ximo Abadia

Gallimard Jeunesse, 2023 
14,90 €

Le monde atomique est concentré 
dans notre main. Nous sommes 
tous composés d’éléments 
microscopiques. Oui, mais lesquels ? 
Physiciens débutants ou amateurs 
curieux, vous trouverez dans ce 
livre, l’ensemble des 118 éléments 
associés à un super-personnage. 

Rapide, historique et créatif, 
ce documentaire aborde de manière 
ludique, élément par élément, 
le b.a.-ba de la chimie  
et de la physique. Le graphisme 
coloré offre un réel complément  
à l’apprentissage des fiches.

 À partir de 8 ans   
 Physique - Sciences

LE GRAND LIVRE 
DES MUSÉES 
Éva Bensard,
ill. Benjamin Chaud

Arola, 2023
20 €

Musées connus ou un peu plus 
lointains, les portes de douze 
fabuleux lieux de culture 
s’ouvrent à nous. Ce documentaire 
nous emmène à travers le monde, 
à la découverte des plus belles 
collections artistiques, 
océanographiques, historiques.

Foisonnant, ce documentaire offre 
aux lecteurs conseils, anecdotes 
et nombreux détails sur les 
collections qui ont fait leur renom.
Benjamin Chaud explore, avec 
talent et humour, les bâtiments 
pour livrer de très nombreux 
secrets. Ce magnifique livre  
nous rend encore plus curieux !

 À partir de 8 ans   
 Arts - Musées 

DÉCOUVREZ D’AUTRES 
DOCUMENTAIRES :
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UNE CHOSE FORMIDABLE 
Rébecca Dautremer,
Musique Nils Le Thanh, Martin Saëz 

Sarbacane, 2023 
27,90 €  

Au réveil de sa sieste, Jacominus est intrigué :  
un souvenir flotte dans son esprit mais il reste 
insaisissable. Il sait pourtant qu’il s’agit de quelque 
chose de formidable. Il confie son trouble à son ami 
Policarpe, lequel avec patience et bienveillance,  
va l’aider à se remémorer des moments d’amitié 
partagés.

La voix de Rebecca Dautremer nous accompagne,  
tout au long de cette quête, d’un souvenir inoubliable. 
Tout autant qu’une expérience sonore, ce livre est  
un voyage réjouissant dans l’univers graphique  
si singulier de l’autrice. Une œuvre originale, belle  
et formidable !

 À partir de 5 ans
 Amitié - Mémoire

SAGE COMME SINGE  
Serena Fisseau

Victorie, 2023

Trois chanteuses d’une chorale se promènent dans 
un vide grenier. Chaque objet chiné est prétexte à 
découvrir une chanson en indonésien, en créole de 
Martinique, en portugais du Brésil. Au fil des étals, 
elles tombent sur les trois singes Mirazu, Kikazaru, 
Iwazaru.

Les trois voix se mêlent harmonieusement pour ce conte 
musical autour de la sagesse portée par les trois singes 
chinois. 

 À partir de 6 ans
 Singes

DÉCOUVREZ  
D’AUTRES MUSIQUES :Les couvertures des ouvrages ont été reproduites  

avec l’aimable autorisation des éditeurs.

AU GALACTIC OPÉRA  
Nomi-Nomi  

Victorie, 2023 

Allez, on décolle vers l’espace intersidéral et vers la 
magie d’un opéra cosmique ! Et que de belles rencontres : 
un chauffeur astronaute, une danseuse étoile,  
un aspirateur nettoyeur de la galaxie, une diva 
perdue, un cosmos chien…

De sa voix à la fois acidulée et puissante, Nomi-Nomi, 
alias Noémie Brosset, interprète ses chansons pétillantes 
et espiègles teintées de sonorités électroniques.  
On aime ce ton nouveau dans la chanson pour enfants !

 À partir de 5 ans
 Espace - Opéra

UN TEMPS POUR TOI  
Compagnie du Pestacle

La Compagnie du Pestacle, 2022  

Cet album s’adresse aux tout-petits, il évoque  
avec douceur le temps qui s’écoule, la vie qui pétille 
et le fait que l’on a tout le temps pour devenir grand.

Deux voix féminines - Aude Marchand et Mélissa Zantmann -, 
une instrumentation légère, des compositions délicates 
donnent naissance à un moment doux et poétique pour 
savourer avec tendresse le temps de l’enfance.

 À partir de 6 mois
 Enfance - Temps

MUSIQUE#7

COMPTINES ET BERCEUSES D’UKRAINE  
Collectage Nathalie Soussana, ill. Lan Qu

Didier Jeunesse, 2023 
24,90 €

Partons à la découverte de vingt berceuses et comptines ukrainiennes qui se 
transmettent de génération en génération et sont chantées pour endormir, 
amuser ou encore apaiser les jeunes enfants.

Un livre CD en français et en ukrainien, pour apprécier la richesse et la singularité d’une culture méconnue. 
Les paroles des chansons y sont reproduites dans leur alphabet d’origine. Un répertoire authentique qui invite 
à l’émotion.

 À partir de 3 ans     Ukraine - Comptines
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Dénichez d’autres talents  
sur biblio.manche.fr 

Conseil départemental de la Manche
Délégation à la culture
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